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La force au féminin

Catalogue
de portraits

IMANI

Cette exposition photographique est tirée des interviews consacrée a la campagne vidéo
d’'IMANI qui a eu lieu en 2021, intitulé « Que diriez-vous a la petite fille / au petit gar-
con que vous étiez ? »

Cette galerie de portraits a pour objectif de mettre en lumiéere des femmes fortes et ré-
silientes, ainsi que quelques hommes alliés et inspirants dont les parcours sont divers et
variés. Cette exposition témoigne ainsi de la richesse et de la diversité des trajectoires
de vie de ces personnes, mais aussi de leur engagement. En définitive, en valorisant ces
parcours pour promouvoir des valeurs essentielles a la construction d’'une société plus
juste et plus égalitaire, elle permet de souligner I'importance de I'engagement de chacun
pour faire avancer la cause de I'égalité entre les sexes, et de rappeler que la lutte contre
les discriminations est |'affaire de tous.



SALY DIOP

De la petite fille née au Sénégal a I'élue et présidente
d’association, sa vie est un grand écart comblé
d’aventures, de combats et de passions.

Du pays d'origine jusqu’au statut de maman comblée, le
parcours de Saly - retracé dans son livre IMANI - est une
longue suite d'obstacles surmontés. L'ainée des enfants se
confronte trés tot aux affres de la bigamie du pére, a la prise
en charge de ses freres, au mariage forcé qu’elle refuse, a
son excision qu'elle découvre a 17 ans. Imprégnée depuis
toujours par l'altruisme et la passion de l'intérét général,
elle méne des actions pour les jeunes des cités avant d’étre
repérée par le Maire de Meaux. Elle conte I'histoire de sa vie
dans son livre, et crée une association du méme nom en
faveur de |la défense des femmes, leur « empowerment »,
leur courage, et I'exemplarité de leurs parcours inspirants.
Elle nomme sa petite fille du nom de ce qui |la porte : Hope
(I'espoir).

DANIELLE MERIAN

Cette femme octogénaire est d’abord marquée par les
atrocités de la guerre en Allemagne. Avocate, sa vie est
un concentré de luttes pour la défense des droits
humains, la liberteé et la dighité des femmes.

Baighée dés la naissance dans le monde de |Ia
communication avec un pére journaliste et un frére qui
deviendra un personnage charismatique de télévision
(Claude Savarit), c’est une militante chrétienne trés active
qui se dresse contre l'injustice et agit pour la défense des
femmes partout dans le monde, notamment en Afrique. Elle
vante le courage de celles qui refusent les viles contraintes
comme l'excision ou le mariage forcé. Elle prone aussi
I'amour et le respect apres l'attentat du Bataclan malgré
'horreur de I'événement, et |la haine qu'il pourrait susciter
chez les proches des victimes. C'est une femme exemplaire
et inspirante a tous égards.




SEVERINE HAMMEL

Des aventures d’Agatha Christie a la direction de la
gendarmerie de Meaux, le parcours de Séverine est
jalonné de réves, d'études et de travail qui ont forgé sa
personnalité de cheffe.

Séverine est née et a grandi a Meaux, ou elle a suivi ses
études jusqu'a la fac de droit pour entrer dans la
gendarmerie. Bercée par les aventures des romans d'Agatha
Christie, elle a voulu tres tot endosser 'uniforme pour se
confronter aux intrigues policieres. Elle assume ses
premieres responsabilités comme chef de brigade, puis
Integre la direction générale pour se consacrer a la
prevention des violences, notamment contre les femmes.
Confrontee aux difficultés et obstacles qu'une cadre
feminine doit surmonter dans un milieu essentiellement
masculin, Séverine a trouvé aujourd’hui son equilibre, sa
conflance en elle, et dirige sereinement les 172 gendarmes
de la commune de Meaux.

THI-MY GOSSELIN

De sa naissance dans le Viet-Nam en guerre, jusqu’a la
formatrice en langue francaise des signes qu’elle
pratique aujourd’hui, c’est un itinéraire trés tourmenté
qu’a parcouru Thi-My.

La guerre au Viet-Nam provoque le départ de Thi-My surun
boat-peopleen 1977, al’age de 17 ans. Confrontée a la faim
la soif et la peur, elle transite par des camps avant son
arrivée en France ou elle apprend la langue, elle promeut |la
langue des signes auprés des entendants afin de les

sensibiliser a I'handicap de la surdité, grace a I'association
SIGNES ET PAROLES qu'elle a créée.

s s e o SR TS TS W e = N -

- ———W:-




JARAEZO

Une artistique accomplie et heureuse.

Jara est une jeune femme de 38 ans, née en région
parisienne de parents togolais. Puis son déménagement en
province a marqué son enfance, car ses « différences » luli
ont valu quelques soucis au contact d'autrui dans sa vie
quotidienne.

Heureusement, elle fut plongée dés sa naissance dans un
univers musical et artistique entretenu par ses parents, et
sa scolarité brillante fut un tremplin pour ses propres
créations artistiques.

Chanteuse, compositrice, elle s'est souvent heurtée aux
préjugés et fut fort heureusement soutenue par d’autres
femmes bien installées dans le milieu artistique, jusqu’a
I'épanouissement qu’elle ressent dans sa vie actuelle.
Aujourd’hul, elle veut transmettre et accompagner d’autres
jeunes femmes  artistes et dispenser autant
d’'encouragements et de bienfaits qu'elle en a recus.

= = e . ol B

DALILA GUETTOUCHE

Dalila, une petite fille issue d’'un foyer modeste et aimant,
poursuit son ascension depuis I'obtention d’'un master en
RH jusgu’a la direction d’'une entreprise de transport
public.

Rapidement confrontée aux responsabilités dés I'enfance,
ses parents aimants comptent sur elle pour combler leurs
lacunes en francais. D'abord rebelle pendant I'adolescence,
elle devient plus mature en affrontant la perte de son petit
frere puis de son peére. Elle veut réussir, entre a l'université
et doit s'adapter a un nouveau monde en rupture avec la
banlieue. Son parcours la conduit vers une expérience
militaire puis d’insertion sociale. Aujourd’hui directrice de
Transdev a Meaux, elle aurait aimé que pendant son
enfance, on I'encourage davantage a oser, a la volonté, au
courage, messages qu'elle s'efforce de diffuser aujourd’hui
aupreées des petites filles.




FELICIE CHAINON

De la jeune maman réservée al'élue municipale épanouie,
Félicie assume pleinement sa générosité et sa force
derrierel'élégance de son sourire.

Félicie, 44 ans, mére de 3 enfants, est comptable et
conseilléere municipale déléguée a la vie des quartiers.
Femme accomplie se consacrant pleinement a ses proches
et sa famille, elle aime par-dessus tout aider les autres au
travers de plusieurs associations caritatives. Elle soutient
ainsi les plus vulnérables (femmes et enfants) comme
référente Seine et Marne de |'association Les Papillons et
vice-présidente d'Imani. Impliquée en politique, elle veut
faire évoluer les mentalités. Cette femme épanouie a
pourtant de terribles moments durant son enfance. Placée
adolescente en foyer d'accueil et victime de violence
conjugale, elle est aujourd’hui "bien dans sa vie", tant au
niveau personnel que professionnel, avec de beaux projets
en cours de réalisation.

ANGE ZEBY GOBA

Quand il nait en Cote d’lvoire il y a40 ans, Ange ne pouvait
pas savoir qu’il deviendrait, 40 ans plus tard, un batisseur
qui parcourt le monde.

Ange arrive en France avec ses parents al'age de 10 ans. Aprés
un parcours scolaire réussi, il entre dans I'armée a 25 ans, dans
un corps délite : I'infanterie de marine. 5 ans plus tard, il a
parcouru le monde a travers ses missions, a collectionné des
médailles, et il se reconvertit. Son parcours universitaire fait de
lui un ingénieur du batiment, et un sportif accompli.

Affecté par I'ouragan IRMA en 2017, il s'installe sur l'ile Saint
Martin pour reconstruire le pays. Sa femme et ses deux fils le
rejoignent et il crée une société d'ingénierie. En 2021,
I'entreprise emploie 10 ingénieurs et techniciens, qui
dispensent leur savoir-faire partout dans le monde, et
notamment aux Caraibes et en Afrique. Impliqué en faveur de
la condition humaine, il participe au développement de la Céte
d’lvoire et aux projets de la région parisienne.




ANISSA MEKRABECH

Une femme courageuse, créative et fiere de ce qu’elle est.

Anissa est une jeune femme de 32 ans au parcours
remarquable.Malgré ses passions éclectiques et sa soif
Inextinguible d’aller de 'avant, de foncer, le COVID ajoute
un obstacle a son épanouissement, en accentuant les
conséquences de son handicap auditif.

Déja créatrice d'entreprise 2 ans plus tot, la pandémie
I'incite a se lancer dans la fabrication de masques inclusifs,
conciliant I'appareil auditif avec le port du masque. Et c’'est
un succes total que lui réservent les médias et surtout les
utilisateurs de I'innovation.

ANTOINE VACCARO

De sa Sicile natale jusqu’au role de leader en fundraising,
Antoine a tiré vers le haut 'ensemble du secteur caritatif.

Venant de Sicile, Antoine arrive en France a I'age de 6 ans.
apprend la langue en quelgues mois a I'école. Victime d'un
grave accident en 1968, ses cordes vocales en gardent
toujours des séquelles. Il découvre le monde associatif en
faisant un petit job. Il ne le quittera plus et deviendra un
pionnier de ce secteur en France apreés sa thése de doctorat. Il
éprouve une infinie reconnaissance a l'enseignement public
qui lui adonné les moyens de sa réussite.




ASSA DIARRA

Une femme de convictions au parcours volontaire et
devenue avocate.

Cadette d'une famille malienne soninké, c'est aupres de
cette derniére qu'Assa intégre et adopte les valeurs qui sont
aujourd’hul la base de son engagement. Confrontée dés son
plus Jjeune age a des situations d’'injustice, de
discriminations et de sexisme, Assa simplique pour
dénoncer mais aussi fédérer. Déléguée de classe au collége,
elle s‘'occupe de la rédaction du journal interne et devient
ensuite jeune ambassadrice de 'UNICEF. Aujourd’hui, c’est
aux cotés de sa sceur et associée qu'Assa exerce au sein du
cabinet Rendeli en Essonne. Un cabinet résolument a leur
Image : féministe, ouvert et

chaleureux !

ASSIA BENZIANE

Assia suggere a la petite fille qu’elle était qu’elle peut tout
faire, et c’est ce qu’elle a fait.

C'est un parcours de vie exemplaire, inspirant et bien rempli
gui a conduit Assia a fonder des écoles pour des femmes en
Algérie, a assumer la responsabilité de maire-adjointe a
Fontenay sous-Bois, a entrer au conseil consultatif pour
I'égalité entre les femmes et les hommes, et a siéger au Haut
Consell pour I'égalité entre les femmes et les hommes.




Une femme de caractere et une communicante épanouie.

Apres pres de 10 ans en tant que Responsable Marketing &
Communication dans la gestion de patrimoine, Camille
décide de créer FACTIO, une agence de communication au
service des TPE & PME mais également des personnalités
publiques, dont l'objectif est de les accompagner dans la
création de leur positionnement et identité de marque ainsi
qgue la construction de leur stratégie de communication
(relations presse, médias sociaux, événementiel,
conception/rédaction...).

CARINE VINCENT

Confortée par I'amour inconditionnel de ses parents,
Carinesuit sonréve et devient danseuse, jusqu’a ce que sa
volonté et son intelligence la conduise a devenir
spécialiste en Base de données.

Accompagnée et aimée par ses parents de Montpellier, elle
s'en éloigne pour venir a Paris a I'age de 17 ans, ou le métier
Instable de danseuse contemporaine I'oblige a compléter ses
revenus avec des petits boulots. C'est grace a I'un de ces jobs
gu'elle bascule vers une filiere technique. Aujourd’hui
spécialiste reconnue en base de données, elle dirige une
business unit dans une grande entreprise. Sa petite derniére
vient de quitter le foyer maternel pour voler de ses propres
alles. En 2007, son compagnon meurt dans un accident et le
traumatisme psychologique se prolonge par un cancer dont
elle est aujourd 'hul guérie.




RIMA HASSAN

L’ascension fulgurante d’'une jeune femme, depuis la
pauvreté jusqu’aux fonctions les plus prestigieuses.

Qui pourrait deviner que cette jeune femme sereine, belle
et souriante, est née 29 ans plus tét dans la précarité d'un
camp palestinien en Syrie ?

Apres un master en droit international, c’est |a volonté et |la
ténacité de Rima qui l'ont propulsée en quelques années
jusqu’au poste qu’elle occupe aujourd’hui : présidente de
I'observatoire des camps de réfugiés et rapporteur a la cour
Internationale du droit d'asile.

Rima ne se départit jamais de son sourire bienveillant qui
ouvre les portes du coeur avant celles des parcours
professionnels.

DIARYATOU BAH

Une femme épanouie et forte de ses victoires sur
I'adversité.

Diaryatou a été excisée en Guinée a l'age de 8 ans. Puis,
Diaryatou 'adolescente subit I'obligation d'un mariage forcé
avec un homme agée de 30 ans de plus qu'elle. Le mari
'emmene avec lui en Europe, ils s'installent en France, mais il
est violent et elle subit trois fausses couches. Elle parvient a
fuir son bourreau, et parfait son éducation grace aux
associations de femmes qui l'accompagnent.

Elle devient ensuite une militante trés active en lutte pour la

dignité et 'émancipation des femmes.




DJAMILA SCHAFTER

Djamila vit une passion sans faille pour que femmes et
hommes trouvent chacun leur place dans un monde plus

juste.

Rencontre avec Djamila, 47 ans, formatrice et consultante
RPS/QVT, présidente d'une association dans la lutte contre
les violences faites aux femmes "Entr’Elles & Eux".

De nature exigeante et volontaire, Djamila s'investit dans la
vie locale pour ne pas subir les événements qui adviennent
et étre actrice de sa vie, pour elle comme pour les autres.
Car pour elle, étre au service de quelque chose qui va
au-dela de sa famille et de son couple, c'est quelque chose
qgui reléve d’'un désir profond gu'elle vit comme un appel
Intérieur. Elle s'est donc engagée dans I'éducation parce
gu'elle pense viscéralement qu'on ne nait pas sexiste mais
gu'on le devient. Elle a d’ailleurs mis en place des ateliers de
prévention au collége pour déconstruire les stéréotypes
bien présents ! Son leitmotiv, ne pas s'autocensurer. Mais
bien au contraire, il faut « oser prendre sa place ! »

L A
AMINATA DANGO

De la misére des sans-logis jusqu’a la présidence d’une
association qui protege femmes et enfants, Aminata est
aujourd’hui une femme solide, volontaire et intelligente.

Francaise d'origine malienne, Aminata a grandi a Paris.
Dans son enfance, elle a été confrontée au mal logement et
vécu sur le campement des maliens de Vincennes. Elle
n'oubliera jamais ces tentes en plastique bleue, la pluie, le
froid... et tous ces enfants qui courraient partout. Devenue
présidente de l'association DJAMMA-DJIGUI, réseau
d'entraide entre femmes et méres avec 10 pdbles d'actions,
elle défend aujourd’hui les droits des femmes et des enfants
car pour elle, la femme est le pilier, nous devons les
chouchouter. Son crédo : garder toujours la téte haute et
avancer sans jamais oublier d'ou on vient.




DONIA SOUAD AMAMRA

Une femme qui vit sa vie plus fort que ses reves.

Donia est une jeune femme de 28 ans née dans le Val d'Oise.
Habitée dés son plus jeune age par les passions et les réves, elle
veut accomplir « sa mission sur terre » dont elle se sent
Investie. Hotesse de I'air, actrice, business woman américaine,
elle aimerait exercer tous les métiers les plus prestigieux.

Elle fera mieux encore : apres Science Po Paris, elle débarque
aux USA, puis découvre les vertus du bénévolat auprés des
plus démunis et des enfants a la Nouvelle Orléans, en Egypte,
au Liban.

L'intérét général devient le fil conducteur de sa vie et elle
décided’entreprendre en créant Meet My Mama qui révele les
talents culinaires des femmes du monde entier grace a des
formations.

Toujours guidée par sa bonne étolle, le parcours de Donia
poursuit son ascension.

FREDERIQUE LECRIVAIN

Fréderique aime harmoniser projets et engagements au
service d'un monde plus juste.

D’'origine bourguignonne, Frédérique hérite de solides
valeurs humaines et de volonté, elle apprend trés tét a
aimer la gastronomie et a cultiver ses sens. La convivialité,
I'endurance, I'adaptation, I'accuell, le partage, la joie et I'art
de vivre font partie delle. Trés jeune son parcours
professionnel débute dans les établissements hoteliers de
sa région natale, se poursuit rapidement dans les palaces
parisiens dont le célebre Meurice et par la création avec
succes de ses propres sociétés de gestion hoteliéere.
Concernée tout autant par la société civile, passionnée
entre autre de littérature et d’écriture, Frédérique s'engage
et participe activement a des associations, des
mouvements de défense et de promotion des valeurs
d’égalité, des femmes en particulier.




HACENE KROURI

Hacene, un jeune de banlieue qui trace un parcours
exemplaire.

Issu d’'une famille Kabyle, Hacene vit une enfance modeste
mais heureuse grace des valeurs inculquées par ses parents a
leurs cing enfants. Encadré par une maman affectueuse et
un papa plus distant mais courageux, il a gardé le meilleur de
ses deux parents pour se construire une personnalité solide,
et faire face aux aléas de comportements déplaces a I'egard
des jeunes d'origine étrangere. Doué pour les études, son
chemin le conduit vers les rails de la SNCF, ou, grace a son
D.U.T il devient reféerent technique. Pacse et pere de famille,
Il poursuit sa progression avec des études d’'ingénieur en
gestion de projet et crée son entreprise de conseil en
iImmobilier |AD qgu’il dirige depuis 8 ans avec succes.

Ce quicaracterise invariablement la personnalité de Hacene,
c'est la force de ses traits de caractere : passionne, loyal,
authentique. Le petit garcon réservé et discret qu'il fut s'est
épanoul lorsqu’il a pris conscience de son potentiel.

HAMIDA REZEG

Une femme déterminée et volontaire.

Née dans une famille nombreuse de 8 fréeres et sceurs ou
rien de son environnement ne la prédestinait a devenir
professeure ou a embrasser une carriere en politique,
Hamida est aujourd’hui élue au consell exécutif de la Région
lle-de-France. Elle adébuté sa carriére politique a Meaux en
tant qu'adjointe au maire durant 12 ans. Artiste calligraphe
aussi, l'infini des possibles, au travers de rencontres
d’hommes et de femmes qui ont jalonné son parcours,
'emmeéne |a ot on ne I'attend pas. Sa devise est de mettre a
disposition des autres son savoir et le don de sol. L'intérét
général étant au coeur de ses actions car pour elle, la
politique sert a régler les probléemes du peuple pas en en
créer.




HAWA DRAME

Hawa, une jeune femme volontaire, entrepreneure, a
vocation de soutien aux jeunes entrepreneurs.

Hawa nait en région parisienne de parents mauritaniens. Elle
est dotée d'un caractére bien trempé et d'aptitudes aux
études. Apres l'obtention d'un master de management
Grande Ecole, elle crée Time2start qui accompagne de
nouveaux créateurs d’entreprises dans leurs projets. Elle a
soutenu plus de deux cents beéeneéficiaires et s'implique
pleinement pour l'insertion des jeunes dans la sociéteé.

JADE HAMAOUI

Une sportive accomplie, les obstacles ne lui font pas peur.

Basketteuse professionnelle a Montbrison en Ligue 2,
deuxiéme plus haut niveau dans le championnat francais,
Jade aujourd’hui agée de 20 ans, a déja une belle une
carriere professionnelle. Elle a commencé le basket a 9 ans
et a évolué dans de nombreux clubs qui lui ont permis de
décrocher 3 médailles d'or et 1 de bronze dans quatre
équipes de France jeune. Elle est également titulaire d’'un
baccalauréat et compte bien poursuivre ses études.




JOHANNA LUKOKI

Un chemin de vie en forme de grand écart : de la jeune
femme peu sure d’elle-méme, jusqu’au coaching de ceux
qui sont comme elle fut.

Johanna a 34 ans. C'est une jeune maman titulaire d’'un
master qui s'est donnée les moyens de mdrir, d'étre
épanouie en toutes circonstances. Au point qu’elle a créé
une société de services pour accompagner celles et ceux qui
rencontrent aujourd’hui les mémes handicaps qu’elle a
surmontés hier.

JULIE DENES

Séduite par le beau garcon qu’elle rencontre lorsqu’elle
est étudiante, Julie va connaitre I'enfer d’'une domination
brutale, avant de reprendre sa liberté et devenir une
femme solide et entreprenante.

Julie est auteure, entrepreneuse, préte plume/formatrice,
accompagnatrice en bonheur d’écrire. Juriste de formation,
cette bretonne entétée est meére célibataire de deux
garcons. Elle milite activement et courageusement depuis
de nombreuses années pour les droits humains, en
particulier les droits des femmes. Pourtant, il est difficile de
croire qu'elle fait partie de ces femmes fortes ayant vécu un
profond traumatisme et su se relever. Julie est une jeune
étudiante brillante lorsqu’elle rencontre « le grand amour »,
du moins le croit-elle. En fait elle est retenue dans les griffes
d’'un pervers narcissique violent qui lui fait subir les pires
outrages. Puis elle se libére et entame un parcours qui la
conduit a I'écriture : un premier roman autobiographique
intitulé «Une poule sur un mur », puis a la création d’'une
maison d’édition : Mindset éditions.




Karim est un champion du monde de Kick-boxing au
service de la jeunesse.

Karim, 40 ans, est community manager au service jeunesse
de la ville de Meaux et combattant professionnel de haut
niveau depuis 2008. 15 fois champion du monde de
Kick-boxing et médaillé d’or aux jeux olympiques des sports
de combats, il veut transmettre aux jeunes les valeurs de
courage et de l'effort. Il montre que I'exemplarité de son
parcours a travers son comportement valent mieux que
tous les beaux discours.
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Laura, une ancienne victime devenue leader portée par
I'espoir et la volonté.

Martyrisée par un conjoint violent, victime avec sa fille de
son bourreau, elle a did se battre aussi contre les institutions
qui refusaient d’admettre la gravité de sa situation.

Elle a toujours gardé I'espoir et a fini par gagner sa bataille
juridique, avant de se lancer dans la conception de jeux

vidéo éducatifs sur la citoyenneté expliquée aux petits.




LEA GUSTAFSSON

Léa, une jeune femme handicapée dont on ne voit plus que
le courage et I'élégance.

Léa est née handicapée et vit sur son fauteuil roulant. A 24
ans, elle est titulaire d'un bac pro, d'un BAFA, et espére
diriger unfoyer de vie. Sa « différence », elle I'a éprouvée par
le comportement des autres des I'école et plus tard. On lui a
montré qu’il y a 2 mondes : celui des handicapés et les
autres. Ce regard d’autrui a provoqué un manque de
confiance en elle, et elle s'est longtemps renfermée sur
elle-méme. Et puis elle a travaillé sur son image, sa féminité,
son élégance, son comportement plus affirmé, jusqu’a ce
gu’elle devienne une femme forte plutét que d’étre percue
comme handicapée. Son succés |'a encouragée a aider
d’'autres femmes comme elle a s'assumer, et a créer pour
cela une association. Se redonner confiance, s'aimer
sol-méme pour mieux aimer les autres, c'est son grand
projet d’avenir.
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LINDSEY TREMANT

Lindsey poursuit une scolarité et des études classiques
jusqu’a ce que sa vie lui ouvre une parenthése
heureusement refermée. En sportive accomplie, les
obstacles ne lui font pas peur.

Lindsey a 22 ans aujourd’huli, et tout s’est bien passé pour elle
jusqu’au baccalauréat.

Indécise sur la direction a prendre, elle arréte alors les études
et expérimente plusieurs directions pendant un an, tout en
faisant des petits boulots « alimentaires ». Puis elle saisit
I'opportunité d’étudier en alternance et poursuit actuellement
sa formation en troisieme année de sciences de I'éducation
pour devenir professeur des écoles. Mais Lindsey est aussi une
sportive qui pratique la boxe, et donne du temps bénévole
pour accompagner d’autres jeunes femmes vers le sport.
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LYDIE DRAME

Victime de son physique avantageux, abusée par une
mauvaise rencontre, elle a remonté la pente jusqu’au
sommet de I'expression libre.

La belle (trop ?) jeune fille a la plastique avantageuse,
extravagante et extravertie, qu'elle fut en fit la cible et la
victime d'un profiteur sans scrupule. Jusqu’a ce que la flamme
gu’elle portait s'illumine, s’appuie sur la solidarité, et la
conduise a se libérer en reprenant ses études pour devenir
journaliste. Aujourd’hul, elle offre la parole aux femmes dans
I'émission de radio « crache ton venin » qu'elle anime et dont
elle est la conceptrice. A travers ce programme, elle
communique sa force et son franc-parler pour défendre la
liberté d’expression en s'attaquant a des sujets de sociétés, aux
paradoxes et non-dits. Une émission qui lui tient a coeur et
gu’elle co-produit avec IRM.

MALIKA GUILLEMIN

Une femme de caractere qui consacre sa vie a donner
I'autonomie aux femmes.

Née au Maroc a l'époque coloniale, Malika se porte
volontaire pour assurer la transition vers l'indépendance
avec une formation supérieure en Europe de « formatrice
d’enseignants ».

Son parcours la conduit a rencontrer un francais qu'elle
épouse, puis a élever ses deux enfants. Elle s’engage en
France a apprendre la langue francaise aux femmes
d'origines étrangeéres, et a leur faciliter l'intégration et
I'autonomie avec la découverte des us et coutume du pays
dans lequel elles vivent.




Une femme déterminée et volontaire.

Manuella fut animée trées jeune par la volonté de progresser,
guelques soient les obstacles et les aléas de la vie qui ne |a
destinaient pas au métier de cheffe d’entreprise d'une agence
de communication qu’elle exerce aujourd’hui. Mére de famille,
auteur d'un livre, sa qualité rédactionnelle est reconnue par
des organismes prestigieux qui lui confient leur

communication.

- PUCHE

Du jeune garcon vexeé par un proviseur meprisant,
jusqu’au patron d’'une grosse entreprise du BTP, le
parcours de Marc est atypique et admirable.

Marc est vilipendé au collége par un proviseur aux propos
blessants. Et c'est le déclencheur d'un envol professionnel. Las
de la scolarité classique, il entre dans le compagnonnage
comme tailleur de pierre et, quelques années plus tard, le voila
patron d'une entreprise du BTP de 200 personnes. Marc est un
entrepreneur dans I'ame et nombreuses sont les entreprises
nées sous son impulsion. Marc est aussi altruiste, partageur, et
Il s’attache a transmettre ses savoir-faire par le biais du secteur
associatif.




MARIE COMBASSON

Marie, Maman et entrepreneure : « Ce que j'aime le plus
dans la vie, c’est ma liberté de choisir ou je vais. »

Marie a 34 ans. C'est une femme optimiste et volontaire qui
souhaite transmettre ses valeurs a ses enfants, pour les
amener a découvrir la vie par la réflexion, I'intelligence et a
fuir toutes formes de violence. Elle aimerait qu’ils voient leur
mere comme un modele, un exemple de femme forte, et
partager avec eux ['amour qu’elle leur prodigue.

MORAD ATTIK

Morad, un surdoué en math qui transmet ses
compétences en digital vers tous les publics.

Excellent éléve et passionné de Math, Morad a enseigné cette
matiére pendant 8 ans en France et a I'étranger. De retour en
France en 2015, il s'associe a son frére Rabah, ingénieur en
robotique et ils créent ensemble Evolukid qui accompagne
tous les publics dans la transition digitale a travers des projets
autour de la robotique, du codage et de |'intelligence artificielle:
www.evolukid.com
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NIOUMA SOUMBOUNOU

Niouma, la petite fille effacee et timide devenue une
femme forte et exemplaire.

Impactee par sa couleur de peau des son enfance en France,
c'est I'insulte raciste qu’elle subit qui declenche sa volonte de
se battre, et de se donner en exemple a sa petite fille de 6 ans.
Reconstruite de son excision, elle crée son entreprise pour
alder les petites filles a s'accepter telles qu’elles sont, en
fabriqguant et commercialisant des poupées afrocaribéennes.
Et pour valoriser la condition des femmes, elle crée sa
marque de vétements, puis organise des evénements pour
soutenir, valoriser et promouvoir I'entreprenariat feminin.
La petite fille timide et réservée qu’elle etait est devenue une
femme forte, leader, qui n'a pas fini de bousculer les idées
recues, et de conquérir des territoires, notamment
economiques, ou les femmes s’épanouissent et s‘imposent
comme des modeles pour leurs conseceurs.

PASCALE COUGET

Maltraitée pendant sa jeunesse, I'assiduité scolaire de
Pascale, son courage et sa détermination I'ont conduite a

la réussite et la liberte.

Pascale fut victime de harcélement et de violences conjugales.
Mais sa curiosité et son besoin insatiable d'apprendre l'ont
amenée au métier d’institutrice, puis professeure spécialisée
et enfin personnel de direction. De I'histoire a la musique et |a
danse, jusqu’au sport de combat, ses passions éclectiques ont
fait briller sa vie de mille facettes.




Vaincre la maladie et I'adversité.

Patricia a été affectée par une menace génétique
héréditaire mettant gravement en cause sa santé. Ce qui ne
'a pas empéché d'élever ses deux enfants devenus
autonomes, malgré le handicap de I'un d'entre eux.

A 51 ans, mariée, elle est désormais sereine aprés avoir
surmonté de graves soucis médicaux. Elle réside dans un
magnifique petit village ariégeois et s'implique avec courage
et ténacité dans la vie associative au service d’autrui,
particulierement dans une association qui aident les
femmes a faire face aux cancers génétiques.

Une femme épanouie, responsable et combative.

Ramata est une femme heureuse de 42 ans, épanouie depuis
son mariage avec ’homme qu'elle aime, et ses trois enfants nés
de cette union.

Elle fut victime d'une excision a I'age de deux ans, faite au Mali,
son pays d'origine. Elle a engagé un combat sans merci contre
cette pratique et au-dela contre les violences faites aux
femmes.

L'association Excision parlons-en, qu'elle a rejoint en 2016 en
tant que bénévole et dont elle est actuellement présidente,
accompaghe les femmes victimes vers la reconstruction
physique et psychologique. L'association porte également un
message préventif auprés des jeunes en milieu scolaire.

Aprés avoir repris ses études et obtenu un master en
ressources humaines, les nombreux aléas et obstacles
surmontés par Ramata ont décuplé son énergie et fait d'elle
une femme dynamique et combative. Elle est impliquée dans
tous les combats pour la défense, la dignité et l'intégrité des
femmes.
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RENEE KARAMETI

Artiste et scientifique, Renée Karameti est avant tout une
entrepreneure dans |I'ame.

Renée Karameti est une entrepreneure, artiste, formée en
sciences. En effet, aprés une classe préparatoire MPSI-MP au
lycée Sainte-Genevieve, elle intégre |'université Paris-Dauphine
d'ou elle est diplomée en Mathématiques appliquées a l'économie
et alafinance. Elle décide alors defaire de sa passion son métier et
travaille avec des maisons de luxe comme Chanel, Lanvin,
Schiaparelli et des magazines féminins prestigieux comme Marie
Claire et Cosmopolitan. Son goUt pour la mode et |'art couplé a
son envie d'entreprendre la poussent, en 2020, a créer Liri Tea,
une maison de thé haut de gamme qui propose aux clients des
iInfusions d'exception dans des boites haute couture. Elle poursuit
le stylisme photo en paralléle de son entreprise.

SANDRINE CABASSUD

Une femme sophrologue qui vit son bonheur avec celui
qu’elle offre.

Sandrine est une sophrologue et hypnothérapeute qui s'est
installée en Seine et Marne au terme d’'un long périple de 15
ans en Asie et en Amérique latine. Sa grossesse I'a contrainte a
se reconcilier avec elle-méme pour vaincre ses peurs.

Forte de ses découvertes sur sa personnalité profonde, elle a
voulu en faire son métier en suivant une formation de
sophrologue pendant 4 ans, prolongée par |'apprentissage de
I'hypnose.

En ouvrant son cabinet, elle a mesuré a quel point
I'accompagnement de ses patientes vers leur mieux-étre
contribue aussi a son propre bonheur et a son harmonie.




Une ascension professionnelle fantastique.

Imane est une jeune femme de 43 ans, bouillonnante
d’activités, et cheffe d'entreprise.

Apreés de brillantes études dans le marketing et le tourisme,
les obstacles qu’elle rencontre galvanisent son énergie et
dopent sa capacité d'initiative.

Elle s'expatrie en Angleterre, rejoint une grande entreprise
et en devient la directrice marketing a 26 ans. Puis elle crée
sa propre entreprise de tourisme a 30 ans.

Ensuite elle fonde et pilote en France une entreprise de
produit bio dont l'équipe livre a domicile en région
parisienne.

WILFRIED YEGUETE

De la Cote d’lvoire a la coupe d’Europe de Basket a 29 ans,
la trajectoire de ce sportif de haut niveau fut jalonnée
d’obstacles, mais sa générosité au profit

des nécessiteux n’en fut jamais entravée.

Wilfried est née en 1991 a Pessac et grandi en Cote d’lvoire.
De retour en France en 2002, il part 6 ans plus tard en
formation de sport-études aux Etats-Unis. Puis il intégre une
equipe professionnelle de basket au Havre et gagne le
championnat de France avec le Mans en 2018 et |la coupe
d’Europe en 2021. Les obstacles furent nombreux sur son
parcours, mais sa volonté et sa foi en ont eu raison. Tres
Impliqué par ailleurs dans la vie associative, ses actions pour
autrui 'ont fortement mobilisé pendant la periode COVID.




ZAHOUREL GALTA

Zahour a gagneé sa liberté grace a sa volonté, son
intelligence et son coeur. Devenue psychologue, elle
soigne aujourd’hui la santé mentale de ses patients et leur
redonne gout a la vie.

Jeune femme issue de |I'immigration, ayant grandi dans un
quartier populaire de Montpellier au sein d'une famille
arabophone, il lui a fallu dépasser de nombreux plafond de
verre et trouver ses repéres pour devenir celle qu’elle est
aujourd'hui : une femme libre et indépendante. Une femme
qui travaille et qui voyage. Une femme qui s'exprime et qui
choisit sa voie. Une femme qui pense et qui panse autour
d'elle les souffrances psychiques. Une femme a part entiére.

DANA CIOCARLIE

Une pianiste et enseighante au sommet de son art.

Dana Ciocarlie est une pianiste née en Roumanie en 1958,
gui a connu des succes marques par de nombreux prix et
recompenses depuis son arrivee en France, apres sa
premiere distinction a Bucarest en 1990. Pianiste emérite
et creatrice, elle est aujourd’hui au sommet de son art,
dont elle assure la transmission comme professeur au
conservatoire national supérieur de musique et de danse
de Lyon, et a l'école normale de musique de Paris.




SANDRINE LEBOSSE

Des souffrances de I’enfance jusqu’aux luttes contre les
discriminations et les injustices, Sandrine a vécu le pire
pour nous offrir le meilleur en paroles et en actes.

Orpheline de pere des sa petite enfance, victime de
violences conjugales et de harcelement professionnel plus
tard, il n'en fallait pas plus pour que Sandrine affronte un
burn-out sévere gu’elle met 5 ans a surmonter. Seule pour
élever ses enfants, le poids de son parcours |'a conduite
vers une profession d’experte en violences conjugales.
Devenue auteure conférenciere, ennemie farouche des
discriminations de toutes sortes, elle a fait jaillir lalumiere
de 'ombre de son passe, et s'efforce de |la partager par la
parole et les actes, au travers d’'une participation active
dans le monde associatif.

LENA HARIKIOPOULOS
- CORDOVA

De la Grece a la France, des chantiers du BTP a
l'entreprenariat engagé, Lena crée des ponts et des
liens entre les personnes, les organisations et les
territoires.

De la Grece ou elle est néee jusqu'a la direction
d'entreprise de conseil et formation, le parcours de Léna,
commencé dans une famille aimante, projette son
intention et sa volonteé d’agir en faveur de la promotion du
pouvoir des femmes, avec comme tremplin, sa forte
Implication associative.

Avec CONSEQUALLY, entreprise de conseil et de
formation qu'elle a fondée, elle s'appuie sur l'intelligence
collective, la sororité et la transmission pour accompagner
les organisations publiques et privées dans la conception
et la mise en oceuvre de pratiques inclusives,
collaboratives, efficientes et donc performantes.




SAMIRA LEGER

Une passionnée de I'éducation dont I'engagement et la
bienveillance transforment le parcours de chaque éléve
qu’elle rencontre.

Samira, professeure des écoles depuis plus de 15 ans, est un
modeéle de persévérance et d'engagement. Convaincue que
chaque enfant mérite une chance égale de réussir, elle ne se
contente pas d'offrir une simple instruction, mais les ouvre a
une culture riche, les guidant avec passion vers un avenir
prometteur. Son parcours, marqué par des défis et des
sacrifices, a forgé sa résilience.

En aidant sa meére, peu a 'aise en francais, a élever ses fréres
et sceurs dans un environnement modeste tout en
poursuivant ses études, Samira a développé une force
intérieure et une attitude positive remarquables. Aujourd’hui,
elle transmet sa passion a travers divers projets, notamment
la sensibilisation au handicap et l'initiation a la langue des
signes. Son engagement fait d’'elle une source d’inspiration
pour ses éleves, prouvant que I'amour et la détermination
peuvent changer des vies et ouvrir des horizons infinis.

AURELIE GENTILS

Une passionnée de sciences et de culturequi, grace a sa
persévérance et son engagement, inspire les générations
futures a explorer le monde de la recherche.

Aurélie a grandi au sein d'une famille chaleureuse avec
deux sceurs plus jeunes. Son parcours scolaire a été marqué
par des choix audacieux et des expériences enrichissantes,
notamment au collége ou elle a participé a des comédies
musicales. Apres le lycée ou elle a surmonté sa timidité a
travers le théatre, elle a poursuivi des études en biologie
avant de s'orienter vers la physique-chimie a I'Université
Paris-Sud, aujourd’hui devenue Université Paris-Saclay.
Actuellement, elle travaille dans un laboratoire de physique,
en tant que chercheure en science des matériaux. Engagée
dans des initiatives éducatives, Aurélie organise chaque
année des ateliers pour des éleves lors de |la Féte de la
Science et a a coeur de partager avec les jeunes sa passion
pour les sciences, leur ouvrant les portes d'un avenir
prometteur dans le domaine scientifique. Sa détermination
et sa patience en font un modéle de persévérance et
d'inspiration.




ZOE COMES

Chanter: une vocation précoce pour Zoé. Jeune prodige
dont la voix enchanteresse nous rappelle que la musique
classique peut toucher tous les coeurs.

/0é, passionnée de chant depuis son plus jeune age, a
intégré le cheoeur d’enfants de Savigny-le-Temple a
seulement sept ans. Actuellement en seconde genérale
au lycee La Mare Carrée, elle jongle entre ses etudes et sa
passion pour le chant lyrique, gu’elle perfectionne depuis
quatre ans avec Veéronique lLaguerre au conservatoire.
Finaliste de la saison 11 de Prodiges, Zoé aspire a faire de
la musique son métier, avec la volonte de rendre |le chant
lyrique plus accessible au grand public et partager les
emotions qu'il lui a apportées.
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LYLY BANGOU

Cuisiniére émeérite qui a transformé son parcours de vie en
une célébration gourmande de ses racines.

Cheffe Lyly, de son vrai nom Lydia Bangou, est une
ambassadrice de la gastronomie créole et de la cuisine du
monde, originaire de Guadeloupe. Diplédmée en cuisine, elle a
été récompensée par un Trophée d'Honneur pour son
engagement dans l'art culinaire créole. Membre des Toques
Francaises et de 'Académie Nationale de Cuisine, elle occupe
également le poste de présidente de I'Union des Femmes
Internationales et a été honorée en tant que Femme Influente
et Mentor pour l'initiative «Be Strong and Be Proud 2024».
Son portrait est diffusé sur les vols Corsair.

Malgré un parcours semé d’embiches, marqué par la maladie
et des défis personnels, Lyly a transformé sa passion pour la
cuisine en métier, s'impliquant sans relache dans de nouveaux
projets. En tant que maman de trois grands enfants et
nouvelle mamie, Cheffe Lyly est une femme accomplie qui ne
cesse d'inspirer par sa détermination et son talent.




CONTZACTEZ-NOUS!

ASSOCIATION IMANI

Par mail auprés de nos équipes :
associationimani@gmail.com

Cité Audacieuse, 9 rue Vaugirard 75006 Paris

Site internet : imani-asso.com

I n YouTube






